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         在一公頃大的波斯菊花田裡上休閒體育課，夠特別吧﹗

有花園大學美名的台中縣霧峰鄉臺中健康暨管理學院，將校園裡的大片波斯菊花

田規劃成前所未有的迷宮，休閒體育課特別設計「花不迷人人自迷」的迷宮遊戲，讓

學生勇闖迷宮，用來訓練方向感，同時也引導學生觀察花田生態、採集種子，認識大

自然。校長蔡文祥說：進入花田體驗生態是環境教育的一環，也是創新的休閒教育。
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